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6. communicatie

In het voorgaande is een aantal knelpunten en tekorten 
aan kennis en informatie geconstateerd. Deze zorgen voor 
verwarring en vertraging, en belemmeren zo de realisatie 
van speelnatuur. De kennis zit nu vooral verspreid bij 
ervaringsdeskundigen. Dit hoofdstuk geeft instrumenten 
die de kennis op een praktische manier toegankelijk maken 
voor de verschillende medespelers.

6.1 doelgroepen
In het hele traject van voorwaarden en initiatief tot aan 
beheer kunnen als doelgroepen voor communicatie drie 
hoofdgroepen worden onderscheiden: de politiek, de 
praktijk en het publiek. Voor elke groep wordt een aantal 
uiteenlopende communicatie-instrumenten voorgesteld. 
De instrumenten worden in de volgende paragrafen op 
hoofdlijnen, of bij wijze van voorbeeld, uitgewerkt

De te ontwikkelen communicatie-instrumenten zijn 
praktisch van aard. Voor uitwerking van de instrumenten 
adviseren wij gebruik te maken van de aanwezige praktijk-

kennis en aan te sluiten bij bestaande organisaties, net
werken, media, congressen, structuren e.a. De uitwerking, 
het beheer en eventuele doorontwikkeling van de instru-
menten zou via een centrale kunnen gebeuren, zoals een 
‘praktisch kenniscentrum speelnatuur’. (Zie hoofdstuk 5).

In dit hoofdstuk zijn de meeste van bovengenoemde 
instrumenten per doelgroep omschreven en zo ver 
uitgewerkt, dat ze in een vervolg of op maat ontwikkeld 
kunnen worden.
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Ministeries
VNG
Bestuurders
Raadsleden
Investerende organisaties

Ontwerpers
Adviseurs
Uitvoerders
Beheerders
Ambtenaren

Kinderen
Ouders
Opvoeders
Scholen
Kinderwerk

+	 Terminologie
+	 Processchema
+	 Stappenplan
+	 Excursies op maat

-	 prijsvraag Entente Florale
-	 presentaties Childfriendly cities

+	 Terminologie
+	 Processchema
+	 Stappenplan
+	 Excursies op maat
+	 ‘Patterns’speelnatuur
+	 Ontwerpwijzer
+	 Veiligheidsaanpak
+	 Regelcatalogus
+	 Onderhoudsontwikkelingsplan

-	� workshops/scholing -artikelen 
vakbladen

+	� Speelnatuurwijzer met 
EHBOset

+	� Voorlichtings-campagne 
Gezond spelen met natuur

+	� Cursus educatieve potenties

-	 natuurspeeldag 
-	 ouder-kind-buitenspelset

Doelgroepen

Instrumenten

+	� deze instrumenten zijn in dit  
hoofdstuk uitgewerkt

-	� deze instrumenten bestaan al of 
kunnen nog worden uitgewerkt

politiek praktijk publiek
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6.2 communicatie 
instrumenten
6.2.1 Stappenplan en processchema 
speelnatuur

Doel:	� Initiatiefnemers en projectleiders een 
eerste checklijst aanreiken, zodat zij 
mogelijke partners kunnen vinden en 
een eerste planning kunnen maken.

Vorm:	� Folder of hoofdstuk van website/ brochure
Titel:	� Stappenplan en processchema realisatie 

Speelnatuur
Doelgroep:	 Politiek, publiek, praktijk

Toelichting
Het processchema laat zien wie mogelijke medespelers 
zijn bij een speelnatuurproject en hoe hun positie 
in het proces gedefinieerd is. 
De tabel op de navolgende bladzijden geeft een klassiek 
stappenplan weer. De rolverdeling sluit aan bij de bestaande 
structuren. Echter: elk project is anders, afhankelijk van de 
medespelers, de bijzonderheden van de locatie, de tijds-
geest enz. Het stappenplan geeft dus een mogelijk project-
verloop weer, per project moet het bijgeschaafd  worden.
Processchema en stappenplan geven initiatiefnemers en 
projectbetrokkenen een aanzet voor de planning van hun 
eigen traject.

Algemene uitgangspunten die als succesfactoren kunnen 
worden gezien:
-	 het project kent één (of maximaal een kleine groep) 

hoofdverantwoordelijke perso(o)n(en), die uit persoon
lijke betrokkenheid handelt; dit kan zowel een ambtenaar, 
een lid van een maatschappelijke organisatie, als een 
betrokken burger zijn

-	 deze verantwoordelijkheid gaat verder dan de grenzen 
van de kernfunctie van die perso(o)n(en); zij moeten 
de taak integraal, diepgaand en duurzaam naar binnen 
en buiten benaderen

-	 succes en duurzaamheid van het project hangen in 
sterke mate af van hoe het deze perso(o)n(en) lukt 
ambitie en enthousiasme, kennis en betrokkenheid 
te verzamelen, te verspreiden, te laten werken en 
duurzaam te verankeren in de fysieke en de sociale 
omgeving van het project
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Processchema groene, natuurlijke speelplaatsen:
vanaf trap tot doelschot elkaar het balletje toespelen...

Ouders Externe opvoeders

Media

Groene, natuurlijke speelplaats

Maatschappelijke Organisatie

Politiek

Beherende organisaties Gemeentes

Kinderen

Wetenschap
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stap

1
stap wie 

(actoren)
waarom 
(doelen)

wat  
(instrumenten)

Initiatief -	� kinderen en/of bur-
gers, gemeente, orga-
nisatie, terreinbeheer

-	� ideeën en doelen 
duidelijk formuleren 
en onderbouwen

-	� in kaart brengen van 
aanwezige krachten 
en kennis

-	� zoeken van mede-
standers

-	� zo mogelijk bezoek 
inspirerende 
referentieprojecten 

-	� netwerk opbouwen
-	 informatiebijeenkomst
-	 rondzendbrief/ folder
-	 enquête
-	 lokale pers en omroep
-	 huis-aan-huisblad
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stap

2
stap wie 

(actoren)
waarom 
(doelen)

wat  
(instrumenten)

Start/aftrap -	 initiatiefnemer
-	� alle mogelijk  

betrokkenen

-	� kennis geven van het 
project aan het brede 
publiek (en potentiële 
geldgevers/ sponsoren)

-	� krachtvolle eerste stap

-	 ludieke bijeenkomst
-	 persbericht
-	 persverslag
-	 opening website
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stap

3
stap wie 

(actoren)
waarom (doelen)

wat (instrumenten)

Voorbereiding planning werk-/ stuurgroep  
(professionals en  
‘super’vrijwilligers) 
-	 ambtenaren
-	 ontwerper
-	 beheerder

-	� in beeld brengen 
randvoorwaarden

-	� verfijnen doelen 
en doelgroepen

-	 analyse locatie
-	 fysieke voorwaarden
-	 sociale voorwaarden
-	� financiële  

voorwaarden 
-	� rolverdeling,  

benoeming ‘regisseur’

klankbord (betrokkenen)
-	 kinderen
-	 ouders
-	 eigenaar
-	 buren
-	 organisaties

-	� droomfase/  
brainstorm

-	 enquête
-	 maquette
-	 excursie
-	 speurtocht

foto: Henni Bunnik/ Perspectief PPI
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stap

4
stap wie 

(actoren)
waarom 
(doelen)

wat  
(instrumenten)

Afstemming PVE  
(programma van eisen) 
start/aftrap

werk-/ stuurgroep en 
klankbord

-	� naast elkaar legen 
van voorwaarden 
en wensen

-	� knelpunten en  
belangenconflicten 
opsporen

-	 argumenten afwegen
-	� keuzes maken  

of  voorbereiden

-	� inspirerende  
bijeenkomst al dan 
niet o.l.v. een ervaren 
moderator

-	� evt. tussenfase en  
vervolg bijeenkomst

-	� eindproduct: 
Programma van Eisen 
(PVE)

foto: Roderik Koenis
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stap

5
stap wie 

(actoren)
waarom 
(doelen)

wat  
(instrumenten)

Planvorming -	 werk-/ stuurgroep
-	 ontwerper

-	� uitwerken  
voorontwerp en  
planning op basis 
van PVE

-	� tekeningen,  
maquettes, 

-	 begroting
-	 plan van aanpak
-	� presentatie met  

referentiebeelden
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stap

6
stap wie 

(actoren)
waarom 
(doelen)

wat  
(instrumenten)

Inspraak -	� werk-/ stuurgroep  
en klankbord

-	� presentatie van  
conceptontwerp  
en -planning

-	 tekeningen, maquettes, 
-	 begroting
-	 plan van aanpak
-	� presentatie met  

referentiebeelden

foto: Roderik Koenis
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stap

7
stap wie 

(actoren)
waarom 
(doelen)

wat  
(instrumenten)

Voorbereiding  
uitvoering

-	 werk-/stuurgroep -	� uitwerking definitief 
ontwerp en planning

-	� uitwerking onderhoud/ 
ontwikkelingsplan

-	� beschikbaar stellen 
budget

-	� tekeningen, details
-	 begroting
-	 materiaallijsten
-	 zo nodig bestek
-	� gesprekken met  

aannemers 
(nota van inlichtingen)

-	 aanbesteding
-	� contacten met  

andere partners  
dan aannemers in  
de uitvoering
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stap

8
stap wie 

(actoren)
waarom 
(doelen)

wat  
(instrumenten)

Aanleg -	 werk-/ stuurgroep
-	 aannemer
-	� andere uitvoerders,  

ook vrijwilligers
-	� toekomstige beheerders

-	� gefaseerde aanleg 
van het project door 
de verschillende  
participerende partijen

-	 regelmatig bouwoverleg
-	� vormgevend overleg  

tijdens de uitvoering
-	� uitvoering 

deelproject(en) door 
participanten
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stap

9
stap wie 

(actoren)
waarom 
(doelen)

wat  
(instrumenten)

(Tussen) Opening(en)
-	 eerste spade
-	 hoogste punt
-	 eerste druppel
-	 eerste bloei
-	 etc.

iedereen -	� participanten in het 
zonnetje zetten

-	� het project publiek 
maken

-	� interesse wekken/ 
aandacht trekken

-	� mogelijkheden van 
het project laten zien

-	 feest( je)
-	 speurtocht o.i.d.
-	 publiciteit
-	 aanwezigheid politiek
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stap

10
stap wie 

(actoren)
waarom 
(doelen)

wat  
(instrumenten)

Dagelijks gebruik -	 beheerder
-	 gebruikers

-	 genieten van de tuin 
-	� nieuwe plannen  

smeden
-	 ontwikkeling stimuleren

-	 vrij spel en recreatie
-	� georganiseerde  

activiteiten
-	 reisjes en feestjes
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stap

11
stap wie 

(actoren)
waarom 
(doelen)

wat  
(instrumenten)

Onderhoud en beheer -	 beheerder
-	� evt. gemeentelijke 

diensten of particulier 
onderhoudsbedrijf

-	� betrokken gebruikers, 
ook kinderen

-	� ondersteunen van 
de spontane groei en 
ontwikkeling van het 
groen

-	� inspelen op  
‘voortschrijdend 
inzicht’

-	� identificatie met 
de plek vergroten

-	 veiligheid waarborgen
-	� bijkomende wensen 

de ruimte geven 
-	� nieuwe ‘generaties’ 

gebruikers betrekken

-	� logboek over dagelijks 
gebruik

-	� onderhouds/  
ontwikkelingsplan  
bijhouden en aanvullen

-	 regelmatige inspecties
-	� vaste en incidentele 

feesten en activiteiten
-	� communicatie met 

de omgeving
-	 publiciteit
-	� uitwisselen ervaringen 

andere projecten/ 
deskundigen

-	 structureel onderhoud
-	� gezamenlijke  

onderhouds en  
verderbouwbeurten
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6.2.2 Excursies op maat
Overdracht van kennis en ervaringen werkt het beste via 
het goede voorbeeld.
Daarbij is het zelf zien en luisteren, het voelen van de sfeer 
en de mogelijkheid vragen te stellen aan de projectmede-
werkers essentieel.

Doel:	� Inspireren en informeren van  
initiatiefnemers in de beginfase 
door eerstehands ervaringen

Vorm: 	 een of meerdaagse begeleide excursies
Titel: 	 Gluren bij de buren
Doelgroep:  	 Politiek, Praktijk, Publiek
Inhoud:	 -	� Excursies naar inspirerende 

voorbeelden van speelnatuur
	 -	� Afgestemd op de vraagstelling 

van de deelnemers
	 -	� Participatieve excursies met meerdere 

betrokken projectpartijen

Op aanvraag worden de excursies samengesteld en 
begeleid.
Hierbij wordt gekozen uit een catalogus van geschikte 
projecten, die wordt bijgehouden en geactualiseerd. 
In de catalogus is relevante informatie beschikbaar die 
de keuze mogelijk maakt: bijvoorbeeld type speelnatuur, 
beheersconstructie, ontwerp en inrichting, foto’s, 
kostengegevens etc.

Aanbevelingen
-	� de excursies uitwerken en begeleiden vanuit een 

praktisch kenniscentrum speelnatuur

foto: Jeroen Onck
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6.2.3 ‘Patterns’ Speelnatuur
Plannen van speelnatuur is maatwerk. Ruimtelijke en 
sociale randvoorwaarden en behoeftes zijn belangrijke 
uitgangspunten. Een beproefd hulpmiddel om de behoef-
tes van de gebruikers naar een ruimtelijk uitgangspunt te 
vertalen is het werken met ‘patterns’.

Doel:	� Complexe inhoudelijke vraagstukken 
inzichtelijk en bespreekbaar maken en een 
duurzame ontwerp oplossing aandragen.

Vorm:	 Handleiding, Handboek, Website, Brochure
Titel:	 n.t.b.
Doelgroep:	 Praktijk
Inhoud:	 -	 Inleiding
	 -	 Handleiding ‘patterns maken’
		  -	 Pattern-boom
		  -	 Voorbeeld patterns

Inleiding:
In de jaren zeventig heeft architect Christopher Alexander 
de patterns ontwikkeld als hulpmiddel om op expliciete 
wijze niet-fysiek-ruimtelijke uitgangspunten te vertalen in 
fysiek-ruimtelijke uitgangspunten. Deze methode staat 
voor een ruimtelijke benadering die vooral op de behoeftes 
van de gebruikers georiënteerd is. 

De ‘patterns’ worden vooraf gemaakt of ontstaan tijdens 
het participatieve ontwerpen. ‘Patterns’ verhelderen 
begrippen van verschillende schaal-/abstractieniveaus, 
zoals te zien in de ‘pattern’-boom op de volgende pagina’s.

Handleiding ‘patterns maken’:
Iedere ‘pattern’ wordt op dezelfde wijze weergegeven: 
 
1	� Afbeelding 

Afbeelding van een archetypische ruimtelijke oplossing 
van een probleem. 
 

2	I nleiding 
Inleidende paragraaf waarin de context van het patroon 
wordt gegeven. Er staat hoe het patroon behulpzaam 
is bij het afmaken van bepaalde patronen van wijdere 
strekking.

 
3a	�Probleem 

Sleutelpassage die de essentie van het probleem 
in een of twee zinnen beschrijft.

 
3b	�Het probleem in zijn geheel 

Beschrijving van de achtergrond van het probleem 
en aandachtspunten voor de verschillende manieren 
waarop de oplossing van een probleem in een ontwerp 
tot uitdrukking kan worden gebracht.

 
4	� Oplossing 

De kern van het patroon. Beschrijving van de fysieke 
en sociale relaties die nodig zijn om het probleem binnen 
de context tot een oplossing te brengen. Deze oplossing 
wordt steeds verwoord in de vorm van een instructie.

 
5	� Diagram/Schets 

Schematische weergave van de oplossing met tekstjes 
die de belangrijkste onderdelen aangeven.

 
6	� Verbinding met andere patterns 

Een paragraaf waarin het patroon verbonden wordt 
met andere patronen. 
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procesmatig/ 
bestuurljk

ruimtelijk pedagogisch/ ontwik-
keling-psychologisch

ecologisch onderhoud-/  
beheer-technisch

zie volgende pagina >

 ‘Pattern’-boom:
ontwerpen door de verschillende schalen en niveaus heen

speelnatuur

-	 participatie
-	 integrale aanpak
-	 transparantie
-	 continuïteit
-	 communicatie
-	 interactie
-	 verantwoordelijkheid
-	 samenhang
-	 structuur
-	 betrokkenheid

-	 afwisseling/ variatie
-	 samenhang
-	 structuur
-	 zonering
-	 verwevenheid
-	 indirect overzicht
-	 verbindend element
-	 multifunctionaliteit
-	 onoverzichtelijkheid

-	 herkenbaarheid
-	 toegankelijkheid
-	 uitdaging
-	 geborgenheid
-	 afwisseling
-	 sociale ontmoeting
-	 creativiteit uiten
-	 constructief bezig zijn
-	 prikkeling zintuigen
-	 bewegen/ stoeien
-	 uitrusten
-	 zingeving
-	� omgeving  

beÏnvloeden
-	 actie & reactie
-	 elementen ervaren
-	 grenzen verleggen
-	� verantwoordelijkheid 

dragen
-	 motoriek ontwikkelen

-	 gradiënten
-	 maximaal raakvlak
-	 kringloop
-	 hergebruik
-	 inheems
-	 samenhang
-	 structuur
-	 variatie
-	 dynamiek
-	 natuurnabij

-	 bereikbaarheid
-	 beheersbaarheid
-	 inzichtelijkheid
-	 dynamiek
-	 spontaniteit toelaten
-	� balans tussen 

uitdaging/ veiligheid
-	 aandacht geven
-	 betaalbaar
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-	 participatiefeest
-	� informatie-bijeen-

komst
-	 brainstorm
-	 inspraak
-	 maquettebouw
-	 enquête
-	 persconferentie
-	 buurtfeest
-	 eerste spade
-	 begroting
-	 projectplan

-	 afscherming
-	 toegang
-	 ontsluiting
-	 afscheiding
-	 poorten
-	 reliëf
-	 verzamelplaatsen
-	 zitplaatsen
-	 afwatering
-	 infrastructuur
-	 zichtlijnen
-	 open & besloten
-	 hoog & laag
-	 licht & donker

-	 water
-	 aarde
-	 vuur 
-	 lucht
-	 herrie & rust
-	 samen & alleen
-	� verbergen & je laten 

zien
-	 boven & beneden
-	 bespeelbaar groen
-	 plukbaar groen
-	 eetbaar groen
-	 buitenkeuken
-	 zelf tuinieren
-	 levende bouwsels
-	 zelfbouwplaatsen
-	 losse materialen
-	 schuilplaatsen
-	 uitkijkpost
-	 vaartuigen
-	� ooghoogte van kin-

deren
-	� belevingswereld van 

kinderen

-	 brandnetelbos
-	 moerasje
-	 (winter-) verblijven
-	 kinderluwe gebieden
-	 waardplanten
-	 voedselplanten
-	 broedplaatsen
-	 levende muren
-	 gradiënt

-	 maaien
-	 onkruid
-	 gevaarlijke planten
-	 erosie
-	 sluippaadjes
-	 oevers
-	 uitdunnen 
-	 dood hout
-	 slijtage
-	 kale plekken
-	 ongedierte
-	 materiaalopslag
-	 afvalopslag
-	 drijfzand
-	 zwerfvuil
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insectenhotel…klimboom….brandnetelbos….leemoven…zandkuil….zwerfkeien…..vogelbosjes…moestuin…
maquettebouw…takkenbank…zitkuil…grashelling…vogelflat…takkenril…mozaiekfontein…zwengelpomp…wilgenhut…

moerasje…kleibakkerij…rietveld…onderstebovenboom…tunnel…ondergrondse hut…leemkuil…driepootpan….
buitenwerkplaats…ringwal…totempaal/baken…verzamelvruchten…vleermuizenkelder kast…gereedschapschuur…

botaniseergroen…holle boom…podium…doolhof…nachtkamp…ligweide…vlaggenboom…windklankspel…stinzentuintje…
feestelijke opening…hangbrug…schelpenpad…boomgaard…kruidenspiraal…modderpoel…glijheuvel…schorsbootje…

seizoensfeest…stuifzandveldje…stapelmuur…gevelperkje…beestenboom…springsloot…vlottenvijver…
huttentakkenhoop…bankje…vlechtkhek…enquête…bloemenweide…snipperpad…konijnenhok…hooiberg…

boomstamschijfjes…takkentrampoline…houtdrumstel…graszodenwal…bamboebos…waterbron…kikkerpoel…grindkuil…
regenplassen…labyrint…slingertouw…stammenfort…boom-tot-boom-touw…schuilplek…klautertrap…knuppelpad…

tuinslangdouche…tuindoedag…plateau…droge beek…autobandschommel….regenwatergoot…klimpaal…
pottenbakkersoven…mollenhoop…houtsnippers…informatiebord…keienberm…vogelbosje…paddestoelenstam…

uitkijkpost…watergeul…boomhut…palletvlot…papierbootje…takkenvlot…brugboom…broedkastjes…wormenpotje…
bonentent…vuurplaats…broodoven…composthoop…egelhoop…kiezelbeek…watertrog…boomreus…leemstampplek…

naambord…wilgentunnel…regenton…mozaiekbank…boomxylofoon…wilgentipi/iglo…amfitheatertje…schoolnatuurdag…
overloopstammen…griendkuil…kuiptuinen…balanceerboom…reuzennest…visvlonder…wind/watermolen…stromend 

beekje…kikkerpoel…snoepplanten…heksentuin…kabouterpad…bladerhoop…zonnepaneelpomp…boomstamtrap…
prikkelbosjes…zwerfhout…drinkfontein…zitmuur…kippenren…wortelkluitburcht….stapstenen…knikkerheuvel…

crossbaan…holleboomstamtrommel…reuzennest…vlechthaag…lantarenoptocht…hunebed…notenboom…theetuin…
geurplanten…gifplantentuin…vlinderbuik…frambozenhaag…langste dag…bloemendans…struinruigte…blauwalg…
kriekenbos…paasvuur…grote oude boom…geurplanten…stekelbosjes…huttenkamp…bramenheuvel…vennetje…

regenwaterafvoer…bijenvolk…rattenplaag…maaskeien…open plek…rotsblokken…brandneteltuin…kaalpluk…
wespennest…nestkastje…kastanjeboom…kastanjes roosteren…sneeuwbalgevecht…hazelaarbos…modderpoel…

huisdieren…botulisme…lichtjesfeest…geneesplanten…hangmat…fruitbomen…terrarium…takkensofa…
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Pattern actie en reactie

Inleiding
Het meeste plezier beleven kinderen als zij kunnen zien 
welke reactie hun actie veroorzaakt. Dit principe van 
actie-reactie is één van de meest basale natuurwetten. 
Het is belangrijk voor het kind te beseffen dat het bereikte 
resultaat door zijn eigen wil en inzet tot stand is gekomen 
en daarmee het eigen kunnen reflecteert. Dit besef draagt 
bij aan de ontwikkeling van een dynamisch zelfbeeld en 
zelfvertrouwen. 

Probleem
Voor een zichtbaar resultaat moet actief invloed op de 
omgeving uitgeoefend kunnen worden (bijvoorbeeld 
steen in het water gooien, draagkracht van drijvende 
objecten testen). 
Deze veranderingen worden vaak niet gewaardeerd, zijn 
verboden of er is simpelweg geen mogelijkheid voor. 

Het probleem in zijn geheel
-	 in openbaar gebied is actief invloed uitoefenen op de 

omgeving nauwelijks nog mogelijk, de inrichting ervan is 
vooral gericht op het voorkomen van ongewenst gedrag 
en is gebaseerd op een vast eindbeeld; 

-	 het spel wordt snel saai als er weinig mogelijkheden 
zijn om zichtbare resultaten van het eigen handelen 
te krijgen; 

-	 bij spel met water, zand en modder worden kinderen 
nat en vies;

-	 de acties of reacties kunnen gevaarlijk/ onveilig zijn; 
-	 er zijn geen losse elementen die gebruikt kunnen 

worden;
-	 er zijn geen veranderbare elementen aanwezig; 
-	 het oorspronkelijke ontwerp wordt aangetast, 

veranderen heet vaak vernielen;
-	 het is moeilijk te sturen en onder controle te houden.
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Actie-reactie: een basale natuurwet en belangrijke drijfveer voor ons handelen

Oplossing
-	 los materiaal aanbieden voor het spel, voor de bouw 

van hutten, dammen etc.;
-	 spel en bewegingssituaties zo opzetten dat het kind 

door zijn handelingen een verandering teweeg kan 
brengen;

-	 speelelementen bewust selecteren op mogelijkheden 
die ze bieden om dit principe te ontdekken;

-	 bij de inrichting met de veranderbaarheid rekening 
houden;

-	 voldoende ruimte aanbieden voor eigen, zelf bestemd 
spel;

-	 makkelijk veranderbaar materiaal aanbieden zoals zand 
en water;

-	 beplanting aanbrengen, dat steeds weer voor spel
materiaal zorgt (dennenappels, kastanjes, eikels e.a. 
fruit, loofbomen, bloemen, kaardenbol, klitten, etc.;

-	 plekken met “rommel-mogelijkheden” in rustigere 
gebieden van het terrein aanbieden, uit het zicht 
van het brede publiek;

-	 door schaal en vormgeving een evenwicht van uitdaging 
en veiligheid bereiken;

-	 beheer aanpassen op het faciliteren van “rommel-spel” 
en vast verankeren in onderhoudsontwikkelingsplan 
(zie: 6.2.6), opnemen in het pedagogisch beleid.

Verbinding met andere patronen
-	 speeltoestellen
-	 risico’s
-	 water
-	 zandspeelplaats
-	 beheer

verder zie Pattern-boom
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Pattern Beheer

Inleiding
Speelnatuur is heel gedifferentieerd en biedt kinderen een 
veelheid van uitdagende speelmogelijkheden en de vrijheid 
om zelf de speelomgeving te veranderen.

Probleem
Er is weinig en versnipperd kennise over aanleg en onder-
houd van speelnatuur.

Het probleem in zijn geheel:
-	 speelnatuur vraagt meer en specifieker groenonder-

houd dan een betegeld speelplein; 
-	 gestandaardiseerde onderhoudsplannen zijn niet 

mogelijk, het onderhoud is maatwerk, dat om brede 
kennis vraagt; iedere plek is anders en ontwikkelt zich 
steeds;

-	 er is beperkte kennis over de inzet van inheemse 
planten en technieken van ecologisch groenbeheer, 
en helemaal niet over de combinatie met speeldoel
einden;

-	 in de huidige opleidingen groenbeheer is nauwelijks 
aandacht voor deze vraagstukken;

-	 handmatige onderhoudswerkzaamheden blijken vaak 
kostenintensiever dan grootschalig machinaal werk;

-	 het afvoeren van maaisel bij minder maaibeurten kost 
meer, dan het veelvuldige maaien zonder afvoer

-	 speelnatuur lijkt onoverzichtelijk en onveilig ;
-	 het terrein ziet er rommelig en slecht onderhouden uit;
-	 er slingeren losse delen rond, de kans op brandstichting 

is groot;
-	 er komen in speelnatuur nauwelijks of geen standaard 

speeltoestellen die al goedgekeurd van de fabrikant 
komen;   

-	 er is weinig kennis over de veiligheidsaspecten van 
speelnatuur;

-	 de natuurwaarde van het groen lijdt onder het spel 
van de kinderen.
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Oplossing
-	 beheer als uitdaging zien en gedifferentieerde onder

houdsontwikkelingsplannen maken met een overzicht 
van onderhoudsdoelen, plekken voor periodiek terug
kerende maatregelen en gebieden waarvan het onder-
houd in de loop der tijd wijzigt, (bijvoorbeeld ontwikke-
ling bosjes/bos, tunnelhaag);

-	 bevordering van diversiteit en afwisseling;
-	 losse delen om mee te spelen zijn belangrijk voor het 

spel, maken het spel rijker en waardevoller. Altijd ervoor 
zorgen dat er voldoende losse materialen zijn,  zo kan 
bijvoorbeeld snoeihout van andere locaties bewust bij 
speelnatuurplekken ingezet worden;

-	 in opleidingen en door bijscholingen extra kennis 
opbouwen over inrichting Beheer en onderhoud van 
speelnatuur en het omgaan met de daarin aanwezige 
elementen aansluiten bij de bekende technieken van 
ecologisch groenbeheer;

-	 gedifferentieerd maaien en snoeien, daarbij vooral 
ervoor zorgen dat de paden en bepaalde ruimtes open 
blijven (deze bijvoorbeeld van te voren samen met de 
ruimtelijk ontwerper vastleggen) ;

-	 het maaisel van een speeltuin kan ter plekke gecompos-
teerd worden, het is minder verontreinigd dan bij straat-
bermen (dit maaisel zou ook in een biogasinstallatie 
verbruikt kunnen worden en zo geld opleveren); 

-	 een veiligheidsbeheersplan opstellen als onderdeel van 
het onderhoudsontwikkelingsplan met daarin de maat-
regelen voor het onderhouden van de veiligheid; 

-	 ontwikkeling speelwaarde en veiligheid als prioriteit
-	 risicoanalyse doen of laten doen, een logboek bijhouden, 

regelmatige inspecties doorvoeren; 
-	 een expert binnen de gemeente die regelmatig de 

plekken inspecteert;
-	 evenwicht vinden tussen natuurwaarde en speelwaarde; 
-	 bij plekken zonder toezicht vuur verbieden, evt. aange-

troffen verbrand hout direct verwijderen (evt. in andere 
open gebieden veilige vuurplaatsen aanbieden);

-	 voordelen zien: hoog gras voorkomt hondenpoep 
(honden vinden gras hoger dan 10 cm niet fijn); 

-	 bewoners en ouders informeren over het idee en de 
baten van speelnatuur; 

-	 duidelijkheid scheppen over het veiligheidsbeleid en 
de visie dat kinderen de mogelijkheid moeten krijgen 
zelf risicocompetentie te ontwikkelen (bijvoorbeeld 
infobord met regels bij de ingang).

Verbinding met andere patronen
-	 heesters
-	 bomen
-	 actie en reactie
-	 veiligheid en uitdaging

verder zie Pattern-boom en de beheerswijzer

Beheer: betekent: er goed voor zorgen. Ofwel: het gebruik blijven observeren 

en de nodige aanpassingen doen.
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Pattern Zand

Inleiding
Zand is een oneindig veranderbaar natuurlijk element en 
daarom een elementair speelelement voor kinderen van 
alle leeftijden. Kinderen kunnen uren bezig zijn met graven, 
vormen en bouwen. 

Probleem
Een normale zandbak biedt maar beperkte mogelijkheden 
om de potenties van het materiaal te benutten.  

Het probleem in zijn geheel: 
-	 de plek is te klein en beperkt in mogelijkheden;
-	 er is geen reliëf; een vlakke bak die ruimtelijk nergens 

op aansluit, die geïsoleerd is;
-	 er zijn geen losse materialen aanwezig om bij het spel 

te betrekken; 
-	 er is geen combinatie met andere elementen zoals 

water mogelijk;
-	 er is geen goede drainage, het water blijft staan;
-	 de plek is niet diep genoeg om te kunnen graven;
-	 de plek is niet voldoende beschermd tegen de zon;
-	 de plek is te open, te dicht op andere activiteiten 

(geen rustige plek voor fantasiespel);
-	 de zandsoort is verkeerd en plakt te veel of te weinig;
-	 in de bebouwde kom is er vaak een probleem met 

kattenpoep en andere vervuiling;
-	 is de plek te dicht bij bomen dan kan er last zijn van 

wortels, bladeren en vogelpoep.
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Oplossing
-	 een speellandschap met voldoende ruimte voor 

verschillende speel- en bouwactiviteiten naast elkaar;
-	 de mogelijkheid om water erbij te betrekken of naartoe 

te leiden, de mogelijkheid waterwegen te kunnen 
bouwen; dit wordt nog spannender bij niveauverschillen; 

-	 het zand moet diep genoeg zijn om te kunnen graven, 
om kuilen te kunnen maken; te grote diepte is af te 
raden i.v.m. instortingsgevaar van diepe kuilen;

-	 afhankelijk van de ondergrond voor een goede drainage 
zorgen, een scheidingslaag aanbrengen;

-	 creëer zitmogelijkheden aan de rand  (zitgelegenheid 
voor ouders meer op de achtergrond maar met goed 
zicht);

-	 zorg voor natuurlijke schaduw; 
-	 afschermen van plekken met veel beweging / activiteit 

in een rustig gebied;
-	 verschillende overgangen naar aansluitende gebieden 

(stenen, gras, hout etc.);
-	 mogelijkheid verschillende materialen bij het spel te 

betrekken, samenhang creëren;
-	 ongewassen kleihoudend zand gebruiken dat goed plakt 

(is het kleiaandeel te hoog dan wordt het zand te vast); 
-	 minimaal 20% van de oppervlakte van het hele terrein 

zonder vaste elementen (onbepaald). 

Verbinding met andere patronen
-	 water 
-	 speelruimte inrichten 
-	 beheer
-	 actie-reactie

verder zie Pattern-boom

Zand: bij de aanleg van een zandspeelplek moet met een aantal zaken rekening worden gehouden.
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Pattern Heesters

Inleiding
Heesters definiëren ruimtes en bakenen het gebied af. Zij 
vormen op natuurlijke wijze een toegangsbarrière en zijn 
leefruimtes voor uiteenlopende dier- en plantensoorten. 

Probleem
Heesters hebben veel ruimte nodig en zijn sociaal onveilige 
plekken. 

Het probleem in zijn geheel:
-	 heesters trekken zwerfvuil aan;
-	 zij maken toezicht moeilijk; 
-	 heesters moeten regelmatig en vakkundig gesnoeid 

worden;
-	 ze hebben veel ruimte nodig, deze kan niet meer direct 

voor spel gebuikt worden;
-	 het duurt een tijd voordat heesters groot genoeg zijn om 

als ruimtelijk element of afscheiding te functioneren; 
-	 er zijn heesters met giftige bessen en doornen.
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Oplossing
-	 wanneer de heesters tussen takkenhopen worden 

aangeplant krijgen de planten tijd om te groeien;  
de takkenhopen werken tijdelijk als afscheiding;

-	 heesters kunnen heel goed als ruimtelijk structurerend 
element ingezet worden; 

-	 een dubbele beplanting met heesters biedt bij voldoen-
de diepte de mogelijkheid om gangen, holletjes en 
geheime plekken te maken;

-	 de heesters zijn een bron van spelmateriaal in de vorm 
van takken, blaadjes en vruchten;

-	 een bewuste keuze van soorten maken, geen sterk 
giftige soorten gebruiken, soorten met doornen bewust 
als barrière inzetten; 

-	 heesters kunnen ingezet worden om wind, kou en geluid 
te weren;

-	 doordat heesters leefruimte bieden voor uiteenlopende 
dier- en plantensoorten maken zij een rijke natuurerva-
ring mogelijk; 

-	 het aanplanten van heesters met eetbare bessen biedt 
de mogelijkheid te oogsten;

-	 door aanplant van heesters kan erosie van heuvels 
worden voorkomen en wordt infiltratie van regenwater 
bevorderd;

-	 langs de heesters ontstaat ruimte voor kruidige, geurige 
planten.

Verbinding met andere patronen
-	 beheer
-	 natuureducatie
-	 rust
-	 geheime plekken
-	 giftige planten
-	 afscheiding
-	 verstoppen

verder zie Pattern-boom 

Heesters: nieuw geplante heesters kunnen in de eerste tijd worden beschermd door takkenrillen/hopen
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6.2.4 Ontwerpwijzer Speelnatuur 
De vertaling van ontwikkelingspsychologische inzichten 
over inrichtingseisen van speelnatuur naar concrete 
ruimtelijke ontwerpen vraagt van de ontwerper specifieke 
kennis. Het werken met referentiebeelden is een efficiënte 
en onder ontwerpers gebruikelijke manier van kennis
overdracht.

Doel: 	� Ondersteuning beeldvorming en verbreding 
kennis bij ontwerpers. Handvatten geven 
voor doelmatig ontwerpen van gezonde 
speelnatuur

Vorm: 	 Poster met begeleidende tekst
Titel: 	� Natuurlijk en gezond ontwerpen 

voor kinderen
Doelgroep:	 �Praktijk (initiatiefnemers, gemeentes, 

ontwerpers, organisaties)
Inhoud:	 -	� Overzicht geven van de belangrijkste 

ontwikkelingsfasen van het kind 
		  -	� Ontwerpthema’s voor speelnatuur 

benoemen en per ontwikkelingsfase 
verduidelijken

		  -	� De ontwerpthema’s invullen met 
referentiefoto’s per thema en per 
ontwikkelingsfase

		  -	 De beelden voorzien van een korte uitleg

Aanbevelingen: 	
-	� uitwerking inhoud door ontwikkelingpsycholoog, 

pedagoog, ontwerper
-	� vormgeving poster door ontwerper, vormgever, 

reclamebureau oid

Op de volgende bladzijde staat een voorbeeld van een 
ontwerpwijzer. De tekst is deels ingevuld; het maken van 
referentiebeelden vraagt om uitwerking.
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Ontwerp-
thema

1-1,5 jaar 1,5-4 jaar 4-8 jaar 8-13 jaar 13-18 jaar

Reliëf
(speel-heuvels)

-	 eenvoudige vorm
-	 korte hellingen,
-	� zachte grond  

hoogte +/- ± 1m, 
hellingshoek <1:4

-	 zachte uitloop
	 +/- ±2m, <1:3

-	 complexe vorm 
	 +/- ±3m, <1:2

-	 complexe vorm, 
-	� combinaties met 

water +/- ±5m, zo 
steil mogelijk

-	 complexe vorm
-	� min. 5m, zo steil 

mogelijk

Tunnels -	 kort
-	 licht

-	 lang, vertakt
-	 donker

Water -	 voelen
-	 spetteren
<	 5cm
-	 schoon

-	 lopen
-	 zand/water
-	 observeren
<	 10cm
-	 schoon

-	 bouwen
-	 stromen
-	 ontdekken
<	 20cm
-	 redelijk schoon

-	 graven, verleggen
-	 zwemmen
<	 40cm
-	 redelijk schoon

-	 surfen, kanoën
-	� alle dieptes 

& kwaliteit

Aarde
...

Vuur ...

Bloemen ...

Snoepgroen

Bomen

Dieren

Ontmoeting

Zingeving

Losse spelmaterialen

Etc...

ontwerpwijzer speelnatuur (concept)
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6.2.5 Trajectaanpak duurzaam,  
natuurlijk veilig
Het thema veiligheid wordt vaak als een van de grootste 
obstakels bij de realisatie van speelnatuur genoemd. 
Gezondheid en veiligheid, risico’s en aansprakelijkheid 
zijn onderwerpen waar de maatschappelijke aandacht 
op focust. Een bewuste, zorgvuldige aanpak rond deze 
thema’s is daarom voor ieder speelnatuurproject cruciaal.

Doel:	� De vrees voor de veiligheids- en 
aansprakelijkheids- discussie vanwege 
ontbrekende kennis ombuigen naar één 
integrale veiligheidsaanpak 

Vorm:	 Folder of hoofdstuk website/ brochure
Titel:	� ‘Duurzaam, natuurlijk veilig’ als 

rode draad
Doelgroep:	 Politiek, praktijk

Inleiding
Over de veiligheid van speelnatuur doen veel verhalen de 
ronde. Er wordt in dit verband wel gesproken van een grijs 
gebied in  de regelgeving en handhaving. De laatste tijd is 
gewerkt aan het transparanter maken van de regelgeving 
en –toepassing. In opdracht van de ministeries van VWS 

en LNV zijn in 2008 twee stukken verschenen die meer 
duidelijk maken over het veilig aanleggen en beheren van 
speelnatuur (VWA en Visser e.a.,). Toch is de informatie 
ook hiermee nog versnipperd en blijkbaar voor zowel 
(semi-)professionals als leken en betrokken burgers, 
laat staan kinderen moeilijk toegankelijk.

Onderstaande tekst is een samenvatting van verschillende 
aspecten van veiligheid waarmee men in het kader van 
speelnatuur te maken krijgt. Doel is te laten zien dat het 
veilig aanleggen, gebruiken en beheren van speelnatuur 
mogelijk en haalbaar is. 
Hiervoor moet het thema veiligheid, of liever het thema 
gezonde speelomgeving als een rode draad door het hele 
traject van initiatief tot beheer lopen en is kennis van de 
belangrijkste termen en bronnen een vereiste.
Meer gedetailleerde informatie over dit onderwerp is 
onder meer te vinden in het recent verschenen rapport 
Speelnatuur en veiligheid. Richtlijnen en aanbevelingen 
voor terreinbeheerders (Visser e.a., 2008). Hierin staan 
grotere natuurspeelterreinen en –zones centraal, vaak 
buiten de stad gelegen.

Veiligheid en risico’s in speelnatuur
Doel van de veiligheidsaanpak moet zijn kinderen en 
andere gebruikers een gezonde speelomgeving te bieden.

Belangrijk middel voor bewustwording en risicobeheersing 
is de communicatie van dit specifieke risicobeleid van 
speelnatuur, dat met de term duurzaam, natuurlijk veilig 
omschreven kan worden.

Uitgangspunt daarvan is dat spelen in speelnatuur niet 
louter vermaak en ontspanning is, maar dat speelnatuur 
het speels aanleren van gezondheids- en veiligheids
bevorderende vaardigheden mogelijk maakt. Dit betekent 
dat niet het vermijden van risico’s op zich, maar het mijden 
van onaanvaardbare risico’s nodig is. Want risico’s zijn nodig 
in een gezonde speelruimte. 
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Risico’s zijn nodig om gezondheids- en veiligheids
bevorderende vaardigheden te ontwikkelen door:
-	 ervaringen en kennis op te doen van materiaaleigen-

schappen, weersomstandigheden, constructies, 
planten en dieren e.a.;

-	 alertheid te oefenen;
- 	 motoriek te ontwikkelen;
- 	 zelfvertrouwen op te bouwen;
- 	 verantwoordelijkheid te leren nemen;
- 	 te leren omgaan met bedreigende situaties;
- 	 grenzen te leren verkennen en verleggen.

Een risico is onaanvaardbaar wanneer:
1.	 het risico voor kinderen niet of nauwelijks herkenbaar,  

dus verborgen is.
2.	 de ernst van het mogelijk letsel niet in verhouding staat 

tot de speel/leerwaarde van het risico.
3.	 er geen of niet voldoende maatregelen zijn genomen 

om het mogelijke letsel te beperken.

Een risico wordt als aanvaardbaar beschouwd zodra:
1.	 het mogelijke letsel niet ernstig/ blijvend is.
2.	 het risico de speelwaarde verhoogt.
3.	 het risico niet verborgen is.

Veiligheidsaanpak per projectfase
Hieronder is per fase van een speelnatuurtraject de veilig-
heidsaanpak omschreven.

Initiatief/ Voorbereiding:
-	 definieer het veiligheidsniveau dat je wilt realiseren 

(welk type speelnatuur, welke doelgroep, welk soort 
toezicht);

-	 wat wil je dat de kinderen kunnen meemaken/ ervaren/ 
leren = pedagogische visie;

-	 welk niveau van beheer en onderhoud zal gerealiseerd 
worden;

-	 laat ook bij de keuze van de locatie veiligheidsover
wegingen een rol spelen.

Participatie:
-	 laat alle in de toekomst mogelijk betrokken partijen 

participeren in het vooroverleg;
-	 betrokkenen uit de omgeving beschikken vaak over belang-

rijke informatie;
-	 een breed draagvlak zorgt voor betrokkenheid en sociale 

veiligheid;
-	 mensen kunnen vroegtijdig kennismaken met de visie van 

duurzaam, natuurlijk veilig en hun verwachtingen daarop 
aanpassen.

Ontwerp:
-	 in het ontwerp zullen verschillende elementen aan de 

orde komen die elk een ander veiligheidsaanpak vereisen:
	 ˚	� de algemene inrichting (hierbij horen: reliëf, paden, 

zitbanken, beplanting, installaties, loopbruggen, 
prullenmanden etc)

	 ˚	 officiële speeltoestellen: 
	 	 •	 kant-en-klaar gekocht bij een fabrikant 
	 	 •	 zelf gebouwd door kunstenaars, ouders, kinderen e.a.
	 ˚	� speelaanleidingen (dat zijn (natuur-)elementen, die niet 

vallen onder de definitie van speeltoestel, maar wel een 
duidelijke speelwaarde hebben)

-	 leg je uitgewerkte plannen ter beoordeling voor aan 
een aangewezen keuringsinstantie (AKI) (een actuele lijst 
vind je op de website van de VWA)

-	 de AKI kan reageren en adviseren bij de uitwerking van 
de plannen (hiervoor moet ruimte in het budget gemaakt 
worden)

foto: Gina Kranendonk
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-	 voor de rest: van algemene inrichting en speelaan
leidingen kan het beste een risicoanalyse uitgevoerd 
worden (dat kan zelf gedaan worden, maar beter door de 
keuringsinstantie of door een onafhankelijk inspecteur)

Beheer:
-	 het beste kan een veiligheidsbeheersplan opgesteld 

worden (als onderdeel van een 
Onderhoudsontwikkelingsplan (OOP, zie 6.2.6))

	
Inhoud:
-	� communicatiemiddelen: folder, website, bebording etc. 

(communicatie bepaalt mede het verwachtingspatroon 
van gebruikers);

-	� belangrijke informatie en contactgegevens (bijvoorbeeld 
hulpdiensten);

-	 beschikbaarheid EHBO, regelmatig opfrissen;
-	 procedure bij ongelukken;
-	 rooster van inspecties (wie? wat? waneer?);
-	 arbeidsmiddelen: logboek, inspectielijsten, ongevallen-

registratie;
-	 bijhouden aanpassingen, reparaties etc.

Onderhoud:
-	 de maatregelen voor het onderhouden van de veiligheid 

van het gebied zijn onderdeel van het 
Onderhoudontwikkelingsplan (OOP, zie 6.2.6);

-	 in dit plan worden de beheersdoelen geformuleerd 
en nader omschreven per deelgebied en onderdeel/ 
element;

-	 als format hiervoor kunnen de logboeken van voor
gefabriceerde toestellen worden gebruikt .

Voorbeelden van werkzaamheden in het kader van de 
borging van veiligheid:
-	 constructies van de kinderen controleren (manueel, 

door te schudden e.a.);
-	 controleren van de waterkwaliteit (visueel of door 

monsteronderzoek);
-	 verwijderen van vreemde, onnatuurlijke materialen  

bijvoorbeeld plankhout, autobanden, spijkers, 
schroeven, zeil etc.;

-	 vuil opruimen, verloedering voorkomen;
-	 puntige takken en ander voorwerpen uit valzones 

verwijderen;
-	 stekende en irriterende planten verwijderen in  

kleinkind- en kernzones;
-	 geen sterk giftige planten in het bereik van jonge 

kinderen; grotere kinderen moeten het gevaar leren 
kennen (informatie en communicatie);

-	 omwisselen van elementen van onbehandeld hout om 
de 5 à 10 jaar (afhankelijk van houtsoort en toepassing);

-	 stormschade opruimen, wanneer deze gevaar oplevert.

Veiligheidsaanpak per type speelnatuur
Speeltoestellen in openbaar gebied moeten altijd en overal 
voldoen aan de eisen omschreven in het WAS. Bij de 
algemene zorgplicht die geldt voor de overige speel- en 
inrichtingselementen in een natuurspeelgebied, kunnen 
verschillende te realiseren veiligheidsniveaus worden 
onderscheiden.

Uitvoering:
-	 let er bij de uitvoering op, dat de aannemer/ uitvoerder 

zich houdt aan de tekeningen en afspraken;
-	 laat van ondergrondse en later onzichtbare construc-

ties/ funderingen e.d. goede foto’s maken voor de 
keuringsinstantie en het logboek;

-	 voordat de speelnatuur in gebruik genomen wordt, moe-
ten alle als speeltoestellen aangemerkte objecten een 
veiligheidskeuring ondergaan (het beste door de AKI die 
al eerder adviserend betrokken was bij het ontwerp);

-	 als je toestellen van een fabrikant koopt, moeten 
deze reeds gekeurd zijn. Mee geleverd dienen te worden:

	 	 •	 een montagehandleiding van het toestel
	 	 •	 het certificaat van keuring
	 	 •	 een logboek voor de toekomstige beheerder

	 ˚	� controleer het certificaat op geldigheid (verloop
datum, is het keuringsbedrijf in Nederland erkend?)
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Factoren die het veiligheidsniveau en –beheer bepalen:
-	 de omgeving en de ligging ten opzichte van die omgeving; 
-	 de vorm van toezicht;
-	 het type speelnatuur en de geldende regels hiervoor;
-	 het verwachtingspatroon van de gebruikers.

-	 zone -	plaa ts -	 tuin -	 terrein
Omschrijving -	� een deelgebied van een 

groenvoorziening of 
natuurgebied  (tuin, 
speeltuin, park, school
plein, bos, duinen, 
strand etc.), dat voor 
natuurspelen geschikt 
(gemaakt) is

-	� een openbaar toeganke
lijk gebied, meestal bij 
of tussen(woon-)
bebouwing met  
natuurspelen als  
hoofdbestemming

-	� een omheind gebied, 
dicht bij de (woon-)
bebouwing en 
zelfstandig bereikbaar 
voor kinderen met 
natuurspelen als hoofd
bestemming

-	� een groot, extensief 
ingericht en beheerd 
gebied, meestal aan 
de rand van de (woon-)
bebouwing met natuur
spelen als hoofd
bestemming

Toezicht afhankelijk van omgeving
kan in principe tot elke van 
de hiernaast genoemde 
categorieën behoren 

-	� incidenteel 
informeel/ sociaal 

-	� mogelijk in combinatie 
met ‘natuurdrop’ (uitleen 
van speelmateriaal)

- 	 formeel en continu
- 	� professioneel geschoold 

en/of vrijwilligers

- 	� incidenteel en 
informeel/ sociaal

EHBO evt. ‘pleisterplek’ en tele-
foon bij omliggende winkel, 
restaurant, bewoners o.a. 
afspreken

- 	� EHBO en telefoon altijd 
aanwezig

- 	 niet
- 	 evt. een EHBO-kist 

Toegankelijkheid openbaar afgesloten openbaar

Onderhoud intensief intensief, mogelijk gedeel-
tes extensief

extensief

Veiligheids-niveau II	 (middel) I	 (hoog) III	 (laag)

Veiligheids-inspecties minimaal wekelijks minimaal dagelijks minimaal maandelijks

Hieronder een overzicht van de in deze studie (zie 1.3) 
omschreven typologiën van speelnatuur en de daarbij 
behorende veiligheidsniveaus.

Veiligheidsniveaus per typologie speelnatuur
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Terminologie:
Ten slotte helderheid over een paar termen en begrippen 
die vaak verwarring veroorzaken:

WAS Warenwetbesluit Attractie- en Speeltoestellen, geeft 
aan waaraan speel- en attractietoestellen in de zin van de 
wet moeten voldoen. In het kort:
-	 ze mogen geen aanleiding geven tot een ongeval;
-	� en ze moeten zo min mogelijk letsel veroorzaken bij 

ongevallen die voortkomen uit gedrag dat niet overeen-
komstig is met de bestemming van het toestel, maar wel 
redelijkerwijs te verwachten;

-	� hierbij wordt uitgegaan van ernstig letsel door 
bijvoorbeeld vallen, afklemmen, botsen, verstrikken 
en biologische en/of chemische gevaren.

Reikwijdtenotitie met stroomschema geeft aan wat wel of 
niet een speel- of attractietoestel in de zin van de WAS is.

Factsheet “Spelen in de bossen” van de VWA geeft hand
vatten speciaal voor de beoordeling van natuurlijke speel
elementen, en voorbeelden.

Europese Normen of NEN zijn technische omschrijvingen 
die zijn ontwikkeld om aan te geven onder welke omstandig-
heden aan de WAS voldaan kan worden. De uitvoering van 
speeltoestellen mag afwijken van deze normen, zolang ze 
aantoonbaar aan de wet voldoen.

Certificatie is een verplichting die voortvloeit uit het WAS. 
Alle objecten die in aanmerking komen als zijnde speel
toestellen volgens het WAS moeten gecertificeerd worden. 
De beheerders van gecertificeerde speeltoestellen hebben 
vervolgens de zorgplicht. Ze dienen hun gecertificeerde 
toestellen te beheren door het regelmatig uitvoeren van 
inspecties, verrichten van onderhoud en eventuele repara-
ties. Deze handelingen moeten in een logboek vastgelegd 
worden.

Aangewezen keuringsinstanties (AKI) alleen deze bedrijven 
zijn door de minister bevoegd een certificaat van goed
keuring af te geven.
Een actueel overzicht staat op de site van de VWA.

Inspecties worden uitgevoerd ivm veiligheids- en risico
beheer. Inspecties gebeuren op verschillende niveaus 
met regelmaat bijvoorbeeld:
-	 dagelijkse inspectierondgang door medewerkers 

of vrijwilligers;
-	 wekelijkse inspectie door de beheerde;r
-	 kwartaalinspectie door b.v. beheerder en bestuurslid o.i.d.;
-	 jaarlijkse inspectie door een extern opgeleide inspecteur.

Inspecteur mag zich iedereen noemen die hiervoor 
een cursus heeft gevolgd (vaak zijn dit (gemeente-)ambte-
naren of medewerkers van speeltoestellenbedrijven of 
(groen)aannemers). Inspecteurs hebben een adviserende 
rol en geen bevoegdheid om dingen goed of af te keuren 
(doen zij het toch, dan heeft dit geen formele status).

VWA (Voedsel en Warenautoriteit) is door het Rijk ingezet 
om de naleving van de wet te controleren; alleen de VWA 
is bevoegd om speeltoestellen af te keuren. De VWA is in 
regelmatig overleg met de AKI’s.

GGD de gemeentelijke gezondheidsdiensten hebben de 
taak de collectieve gezondheid van burgers te bevorderen 
en te bewaken. Zij ondersteunen gemeenten, instellingen 
en burgers onder meer bij het ontwikkelen en beheren van 
een gezonde leef- en speelomgeving. Dit kan gevraagd en 
ongevraagd worden gedaan. 

Consument en veiligheid is een onafhankelijke stichting die 
werkt aan het verbeteren van de veiligheid door het voor-
komen van ongelukken thuis, in de woonomgeving en op 
het werk. Ze doen dit door onderzoek en voorlichting.

NUSO is de landelijke vereniging van speeltuinen en 
adviseert (hun leden) o.a. over de veiligheidsbelangen 
in de speeltuin.
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Speeltoestellen een inrichting bestemd voor vermaak 
of ontspanning waarbij uitsluitend van zwaartekracht of 
van fysieke kracht van de mens gebruik wordt gemaakt. 
Wat een speeltoestel is of niet bepaalt de Reikwijdtenotitie 
en de Factsheet Spelen in de bossen van de VWA. 
Speeltoestellen dienen gecertificeerd en beheerd te 
worden volgens de WAS.

Natuurlijke speelaanleidingen vallen niet onder het WAS. 
Hiervoor geldt de algemene privaatrechtelijke zorgplicht 
van de eigenaar zoals verankerd in het Burgerlijk Wetboek.  
Het is de verantwoordelijkheid van de beheerder/ eigenaar 
om de risico’s in kaart te brengen en deze op te lossen c.q. 
te beheersen.

-	 WAS, Warenwetbesluit Attractie- en Speeltoestellen, 1997
-	 Reikwijdte notitie WAS met stroomschema, VWS, 2007
-	 EN/ NEN 1176 en 1177, Europese veiligheidsvoorschriften  

inzake speeltoestellen 
-	 “Spelen in de bossen. Van natuurlijke materialen tot veilige  

speeltoestellen”. Factsheet, Voedsel- en Warenautoriteit,  
Regionale Dienst Zuidwest, Afdeling Signalering en Ontwikkeling, 2008

-	 Visser BM e.a. “Speelnatuur en veiligheid. Richtlijnen en aanbeve
lingen voor terreinbeheerders”. In opdracht van LNV; 2008

	 (in dit document is een uitgebreid overzicht van de wet- en regel
geving te vinden die ivm speelnatuur geldt)

Relevante websites:
www.vwa.nl
www.allesoverspelen.nl
www.veiligheid.nl

bronnen
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6.2.6 Handleiding Onderhouds
ontwikkelingsplan (OOP) 
Een onderhoudsontwikkelingsplan (OOP)  blijkt het meest 
geschikte instrument om het beheer van speelnatuurge-
bieden beleidsmatig te sturen. Ontwerper en projectgroep 
kunnen daarin de ontwikkelingspotentie omschrijven en 
overdragen. Met een OOP kan de continuïteit van een pro-
ject worden bevorderd.

Doel:	� Projectmedewerkers in staat stellen 
zelfstandig een opzet te maken voor een 
OOP voor hun locatie.

Vorm:	 Folder of hoofdstuk op website/ in brochure
Titel:	 n.t.b.
Doelgroep:	� Politiek, praktijk (bestuurders en beheerders 

van speelnatuur i.o.)
Inhoud:	 -	� uitleg over de aspecten van het beheren 

van speelnatuurgebieden
		  -	� beschrijving van het OOP als doelmatig 

instrument 

Tuin/ technisch Veiligheid Sociaal/ pedagogisch 

Doel:
-	� het ontwikkelen van een 

natuurnabij, ecologisch waar-
devol, afwisselend leefgebied 
voor plant, dier en mens

Doel:
-	� een natuurlijk evenwicht van 

uitdaging en veiligheid
- 	 geen verborgen risico’s

Doel:
- 	� maximale speelwaarde bij 

maximale natuurwaarde
- 	� een levendige  

speel+ ontmoetingsplaats 
met breed draagvlak

Middelen::
bijvoorbeeld snoei, maaien, 
uitdunnen,  
open houden deelgebieden

Middelen:
bijvoorbeeld inspecties, reparaties

Middelen:
bijvoorbeeld ontwikkeling speel-
waarde, identificatie gebruikers, 
betrekken nieuwe generaties etc.

beheer van speelnatuur
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Onderhoudsontwikkelingsplan
Door het OOP parallel aan het ontwerp te ontwikkelen en 
tijdens uitvoering, gebruik en onderhoud bij te stellen is 
het mogelijk ook over de grenzen van persoonsgebonden 
verantwoordelijkheden heen het natuurspeelgebied 
volgens een bepaalde visie en aanpak te beheren en 
te onderhouden. Het OOP kan dus ook bij wisseling van 
medewerkers, eigenaren of bestuurders zorgen voor 
een optimale ontwikkeling.
Hieronder de belangrijkste inhoud van een OOP:

Omschrijving algemene doelstelling, bijvoorbeeld:
-	 ontwikkelen van een ecologisch waardevol, natuurlijk vei-

lig speelgebied met een breed en duurzaam draagvlak;
-	 grootst mogelijke vrijheid voor kinderen om deze 

speelomgeving te veranderen, aan te passen, vorm 
te geven naar hun behoeftes en wensen.

Deelplannen:

A. Werkzaamheden, die ecologische ontwikkeling  
van het gebied bevorderen:
-	 doelgericht en gedifferentieerd maaien en snoeien;
-	 diversiteit stimuleren.
Plattegrond:
-	 overzicht van onderhoudsdoelen per deelgebied;
-	 plekken voor periodiek terugkerende maatregelen;
-	 gebieden waarvan het onderhoud in de loop der tijd 

wijzigt, bijvoorbeeld ontwikkeling bosjes/bos, (tunnel)
hagen, zomen, wilgenbouwsels e.a.

Omschrijving periodiek terugkerende maatregelen:
-	 doel van de maatregel;
-	 wanneer/ hoe vaak uit te voeren?;
-	 werkwijze en aandachtspunten;
-	� ruimte voor aanvullingen, ervaringen, inzichten, 

wijzigingen en/of omschrijving maatregelen per 
onderdeel/ inrichtingselement.

B. Werkzaamheden in het kader van de borging van veiligheid:
Algemene werkzaamheden op het hele gebied:
-	 hier worden de werkzaamheden in het kader van de 

algemene zorgplicht en het WAS omschreven;
-	 zie ook de paragraaf ‘Veiligheid als rode draad’ in 6.2.5;
-	 zie hiervoor ook de Richtlijnen en aanbevelingen voor 

terreinbeheerders, in opdracht van LNV (Visser e.a. 
2008).

Aandachtspunten voor inrichtingselementen en natuurlijke 
speelaanleidingen:
-	 benoeming van het element met foto en omschrijving;
-	 benoeming van aandachtspunten voor de inspecties;
-	 benoeming te verwachten afwijkingen en bijbehorende 

maatregelen;
-	 bijhouden ongevallen en oneigenlijk gebruik;
-	 samenvatting in een overzichtelijk en goed hanteerbaar 

logboek.

C. Werkzaamheden in het kader van de borging van 
de pedagogische kwaliteit:
-	 kinderen moeten vertrouwd zijn met het personeel 

en met de plannen van het onderhoud;
-	 het onderhoud moet met respect voor de activiteiten 

van de kinderen worden uitgevoerd ;
-	� als er maatregelen moeten worden genomen die grote 

impact hebben op bouwsels of vrijheden van de kinderen 
moeten deze goed overwogen worden en met de 
beheerder en/of ontwerper afgestemd worden;

-	 regelmatig nieuwe elementen toevoegen bijvoor
beeldmateriaal storten, vegetatie verwijderen, gaten 
graven etc.;

-	 toegankelijkheid van elementen waarborgen 
bijvoorbeeld door vrij houden van vegetatie;

-	 in de natuurlijke kringloop verdwenen objecten en 
materialen aanvullen (stammen, takken, hooi etc.).

Aanbevelingen:	
-	� verder uitwerken inhoud en in een passende vorm gieten;
-	  bijvoorbeeld door praktisch kenniscentrum speelnatuur;

Bron: 
H. Deguenther, “Naturnahe 
Spielraüme in Rheinland-Pfalz- 
Flächenkategorie für grosse, 
extensiv genutzte Spielraüme 
in Wohnungsnähe” in Kinder und 
Natur in der Stadt, H.-J. Schemel, T. 
Wilke e.a., BfN-Skripten 230, 2008
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6.2.7 (Handboek) regels voor speelnatuur
Het opstellen en communiceren van duidelijke gedragsregels 
kan verwachtingen en gedrag van bezoekers van speelnatuur 
beïnvloeden. Als de regels herkenbaar zijn en op soortgelijke 
terreinen dezelfde regels gelden, kunnen gebruikers, vooral 
kinderen, zich deze makkelijker eigen maken.

Doel:	� Opstellen van een catalogus van algemene 
regels die kan dienen als ‘plukboom’ voor 
ieder speelnatuurgebied 

Vorm:	 Boek of website
Titel:	 Regelcatalogus Speelnatuur
Doelgroep:	� Praktijk (Beheerders van speelnatuur

gebieden)
Inhoud:	 -	� algemene en bijzondere regels per type 

speelnatuur;
		  -	� voorstellen over aansprekende presen-

tatie van de regels/ handleiding (bord, 
folder, speurtocht, etc).;

		  -	 communicatieplan.

Basisregels:
-	 geen onnatuurlijke, onvergankelijke voorwerpen/ 

materialen (geen spijkers, schroeven, behandeld hout, 
kunststof, rubber, zeilen etc) gebruiken;

-	 vuur maken alleen tijdens feestelijke activiteiten onder 
begeleiding;

-	 alle vuil wordt opgeruimd en mee naar huis genomen; 
-	 geen honden, ook niet aan de lijn;
-	 hier kom je met minimaal één ander kind, nooit alleen.

Aanvullende tips hebben een meer vrijblijvend karakter 
in het kader van gezond spelen.

Algemeen:
-	 spelen met natuur in tegenstelling tot spelen met 

speeltoestellen; 
-	 kleding van de kinderen (gevaar van verstrengeling 

en bescherming voor insecten en zon);
-	 allergieën.
Bomen:
-	 klimmen en klauteren
-	 boomhutten
-	 beschadigingen 
Water:
-	 diepte en oevers
-	 kwaliteit
-	 ziektes en verontreinigingen
Planten:
-	 eten en weten
-	 verwondingen en irritaties (berenklauw e.a.)
-	 plukken en oogsten
-	 allergieën
Dieren:
-	 respect en zorg
-	 niet verstoren
-	 broedplekken en verblijven
-	 insecten en teken
-	 woedende moederdieren
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Los speelgoed:
-	 takken, stenen e.a. zijn om te bouwen, doe elkaar geen 

pijn ermee;
-	 waar wel, waar niet.

Aanbevelingen:
-	 Onderzoek naar de regels van bestaande speelnatuur-

gebieden; 
-	 Verzamelen en sorteren naar typen speelnatuur;
-	 Voorbeelden van communiceren van de regels 

verzamelen of uitwerken;
-	 Beschikbaar stellen, bijvoorbeeld door praktisch 

kenniscentrum speelnatuur.

6.2.8 Cursus educatieve potenties 
speelnatuur
Veel onderwijzers en professionele opvoeders zijn nog 
onbekend met de potenties van speelnatuur. Angsten 
en onzekerheden weerhouden velen om met groepen 
kinderen speelnatuurgebieden te bezoeken.

Doel:	� Professionele opvoeders (leerkrachten, 
leidsters, kinderwerkers) vertrouwd maken 
met de educatieve potenties van speel
natuur 

Vorm: 	 Cursus voor leerkrachten/ kinderleidsters
Titel: 	 Speelnatuur als educatieve locatie
Doelgroep:  	� Publiek (leerkrachten van basisonderwijs, 

leidsters kinderopvang, kinderwerkers 
buurtwerk e.a.) 

Inhoud:	
Op locatie van een dichtbijzijnd natuurspeelgebied worden 
aan onderwijzers en leidsters de educatieve potenties van 
speelnatuur theoretisch en praktisch toegelicht.

-	 algemene informatie over speelnatuur;
-	 toelichting van het concept ;duurzaam, natuurlijk veilig;
-	 algemene pedagogische waarde van speelnatuur;
-	 uitleg leerlijn groen; 
-	 aansluiting op lesprogramma’s en onderwijsdoelen  

(resp. curriculum kinderopvang);
-	 praktische oefeningen van (educatieve) activiteiten 

in de speelnatuur;
-	 opstellen van een jaarprogramma afgestemd op de per-

soonlijke mogelijkheden van de onderwijzers/ leidsters.

De cursus wordt gegeven op locatie door medewerkers 
van het natuurspeelgebied of externe cursusbegeleiders. 
Vorm, tijdstip en inhoud van de cursus zijn maatwerk en 
afgestemd op de behoeftes van de (onderwijs-)instellingen.
De cursusdata moeten in ieder geval verspreid zijn over 
minimaal een heel jaar, om alle seizoenen aan bod te laten 
komen. Optimaal is een jaarlijkse herhaling of een door
lopende cursus om steeds up to date te blijven voor wat 
betreft de aansluiting aan onderwijsinhouden.

Aanbevelingen	
-	� de cursus uitwerken in nauwe samenwerking met 

de praktijk;
-	� inventariseren wat op dit gebied al wordt aangeboden 

(IVN, Stichting Ark, Het bewaarde land e.a.).
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6.2.9 Voorlichtingscampagne speelnatuur
Op een kindvriendelijke, frisse manier delen ervarings
deskundige natuurspelers hun ervaringen en kennis met 
de toeschouwende kinderen.

Vorm: 	 TV-serie in het kader van schoolTV
Titel: 	 (Gezond) Spelen met natuur – doe je zo
		  -	� In de vrije natuur
		  -	� Op natuurspeelplaats, natuurspeeltuin, 

natuurspeelterrein of natuurspeelzone
Doelgroep:  	� Publiek (kinderen en leerkrachten, indirect 

ouders)

Inhoud:
Aan hand van concrete voorbeelden worden de belangrijk-
ste regels voor buitenspelen behandeld. De regels van 
duurzaam, natuurlijk veilig moeten net zo vertrouwd zijn 
als de verkeersregels. Spelende en handelende kinderen 
communiceren de boodschap, zonder al te veel woorden 
te hoeven gebruiken.
 
Algemene regels:
-	 ga nooit alleen, neem altijd één of meer vrienden of 

familieleden mee; 
-	 neem een mobiele telefoon en de natuurspeelapotheek 

mee -	als er enge dingen gebeuren, blijf rustig en zoek 
hulp (roepen of per telefoon);

-	 etc.

Algemene informatie:
-	 bijzonderheden van natuur;
-	 algemene regels voor spelen in natuurrijke omgevingen*;
-	 belangrijke noodroep nummers, (giftelefoon, infectie-

ziektencentrum etc).;
-	 belangrijke informatiebronnen en links;
-	 etc.

*Thema’s:
-	 kliminstructies
-	 spelen aan en in het water
-	 giftige planten en enge beesten
-	 blootgesteld aan zon en lucht
-	 etc.

Aanbevelingen:
-	� uitwerken door TV-makers en speelnatuurdeskundigen
-	� vaste verankering in het lesprogramma gewenst, liefst 

in combinatie met uitstapje naar speelnatuur
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6.2.10 Speelnatuurwijzer
Net zoals de Gifwijzer kan een Speelnatuurwijzer informeren 
over gevaren en te nemen maatregelen bij ongelukken in 
de (speel-)natuur. De inhoud van de natuurspeelapotheek 
is afgestemd op veel voorkomend letsel in (speel-)natuur.

Doel:	� Angsten en ‘killerargumenten’ wegnemen, 
door goed te informeren.  
Ongelukken vermijden en EHBO faciliteren.

Vorm: 	� Korte folder voor kinderen en uitgebreide 
versie (brochure) voor ouders/ begeleiders

Titel: 	 (Gezond) Spelen met natuur – doe je zo
		  -	 In de vrije natuur
		  -	� Op natuurspeelplaats, natuurspeeltuin 

of natuurspeelterrein
Doelgroep:  	� Publiek (scholen, scouting, kampeer

terreinen, natuurorganisaties, bezoekers-
centra, speeltuinen, consultatiebureau)

Inhoud:
Algemene regels:
-	 ga nooit alleen, neem altijd één of meer vrienden 

of familieleden mee ;
-	 neem een mobiele telefoon en de natuurspeel-apo-

theek mee;
-	 als er enge dingen gebeuren, blijf rustig en zoek hulp 

(roepen of per telefoon).

Algemene informatie:
-	 bijzonderheden van natuur;
-	 algemene regels voor spelen in natuurrijke omgevingen*;
-	 belangrijke noodroep nummers, (giftelefoon, infectie-

ziektencentrum etc).;
-	 belangrijke informatiebronnen en links.

*Thema’s:
-	 kliminstructies
-	 spelen aan en in het water
-	 giftige planten en enge beesten
-	 blootgesteld aan zon en lucht
-	 etc.

Aanbevelingen:
-	 uitwerken door de GGD
-	� mogelijk in combinatie met een kleine natuurspeel-

apotheek  
(een handig EHBO-tasje voor onderweg met de 
belangrijkste benodigdheden voor typische natuur-
speelverwondingen)

De speelnatuurwijzer kan los worden ontwikkeld of als 
onderdeel van de voorlichtingscampagne Gezond spelen 
met natuur (zie 6.2.9).
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7. aanbevelingen

Speelnatuur is meer dan een leuke, groene speelomgeving voor 
kinderen. Het is meer dan de zoveelste toevoeging aan het 
immense aanbod aan thema’s voor kinderen. De waarde reikt 
verder dan voor kinderen alleen; en uiteenlopende partijen 
hebben wat aan speelnatuur. Tot slot aanbevelingen 
om de randvoorwaarden te versterken voor het realiseren 
van speelnatuur in de stad.

7.1 Kernpunten 
Het versterken van de randvoorwaarden voor de realisatie 
van speelnatuur moet zich voltrekken langs vijf dimensies: 

communicatie & media speelnatuur zelf

betrokkenheid & draagvlak

volwassene van morgen samenhang & samenwerking

De volwassene van morgen
Het ‘scharrelkind’ moet weer vanzelfsprekend worden. 
Kinderen hebben het in hun ontwikkeling nodig fysiek en 
mentaal de ruimte te krijgen. We zijn verkeerd bezig wanneer 
redenen als natuurbescherming, dreigende schadeclaims, 
hygiëne of ‘schoon, heel en veilig’ worden misbruikt om 
kinderen hun vrij spel met de natuur te onthouden.
Wanneer we begrippen als duurzaamheid en ‘cradle to 
cradle’ serieus willen nemen, moeten we aan de wieg van 
de jeugd beginnen. Ook toekomstige generaties zullen 
kundige, betrokken en sociale burgers en beleidsmakers 
nodig hebben om zich voor een gezonde leefomgeving 
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in te zetten. Nu ervaren kinderen dagelijks dat de belangen 
van infrastructuur, huisvesting, bedrijfsterreinen en winkel-
centra zwaarder wegen dan die van schoolpleinen, speel-
tuinen en plantsoenen. En dat in de inrichting van de open-
bare ruimte uitgangspunten als onderhoudsarm, overzich-
telijk, ordentelijk en risicoloos nog altijd belangrijker zijn dan 
levendig, groen, speelrijk en natuurlijk.

Speelnatuur zelf
Speelnatuur is ieder stukje natuurlijk groen waar gespeeld 
mag worden!
Het maken van nieuwe speelnatuur begint lang voor en 
eindigt ver na de aanleg van natuurspeel-voorzieningen.

Om te beginnen is het goed dat je weet waar je het over hebt 
en wat je kunt verwachten. Wij stellen een terminologie voor, 
met de volgende typologie voor speelnatuur:
•	 plek/zone
•	 plaats
•	 tuin
•	 terrein

De kwaliteitscriteria voor het ontwerp van deze typen zijn:
•	 ruimtelijke opbouw 
•	 hoog/laag (reliëf)
•	 veranderbaarheid
•	 overzicht/verborgen plekken
•	 complexiteit

Het is goed de terminologie en criteria te blijven gebruiken. 
De kern van speelnatuur is erin gevat. Om de kwaliteit duur-
zaam te waarborgen, is een aantal basisvoorwaarden nodig:
•	 het project wordt ook na de opening gedragen door 

(een brede groep) betrokken mensen (medewerkers, 
burgers, ambtenaren, politici, kinderen etc.);

•	 er zijn beheers- en ontwikkelingsdoelen geformuleerd  
en er is een onderhoudsbudget gereserveerd;

•	 beheer en onderhoud worden uitgevoerd of aange-
stuurd door vakbekwame mensen met (basis-)kennis 
van speelnatuur (pedagogisch, ecologisch, technisch, 
juridisch etc.).

Samenhang & samenwerking
Speelnatuur is een hot item. Steeds meer mensen zien iets 
in speelnatuur. Vaak gebeurt dit nog ad hoc, zonder samen
hang en structuur. Zo zien veel mensen op weg weer dezelf-
de beren en wordt vele keren het wiel opnieuw uitgevonden. 
Langzamerhand bouwen enkele professionals ervaring en 
kennis op door trial and error. Vaak ontstaan hierbij boeien-
de projecten; net zo vaak blijven kansen liggen of worden 
krachten en middelen verspild. Voor goede ruimtelijke 
ontwerpers is hier een taak te vervullen. 

We denken vaak in termen van sprekende eindresultaten. 
Uitvoering, onderhoud en beheer lijken vergeten te wor-
den. Speelnatuur begint eigenlijk pas met de oplevering. 
Verdere ontwikkeling en groei van speelnatuur is één van 
zijn kernwaarden. Dus moeten we ook op het niveau van 
uitvoering, onderhoud en beheer samenwerken; kennis 
en krachten bundelen. 

“Gemiste kans”
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Samenhang kan worden aangebracht door de volgende 
stappen:
-	 centrale coördinatie van ontwikkelingen en bewegingen 

in het veld;
-	 open netwerk van (semi-)professionals en betrokken 

leken; 
-	 bundeling van kennis en ervaring in een landelijk praktisch 

kenniscentrum met regionale loketten (adviseert de 
politiek, informeert de praktijk);

-	 intersectoraal beleid, samenwerking op alle niveaus;
-	 openen van een internet portaal voor speelnatuur, 

met links naar (internationale) kennissites, projecten, 
professionals, literatuur, activiteitenagenda’s etc.

Een praktisch kenniscentrum kan deze stappen zetten  
en de schakel vormen tussen alle procespartijen.

Betrokkenheid & draagvlak
Persoonlijke betrokkenheid, aanstekelijk enthousiasme 
en ijzeren doorzettingsvermogen zijn de eigenschap-
pen van succesvolle initiatiefnemers van speelnatuur. 
Om echt meer speelnatuur te realiseren, moeten naast 
de volhardende eenlingen veel meer actoren opstaan.  
Hiervoor zijn volgens ons de volgende stappen effectief:
-	 ruimte maken voor maatschappelijke, groene ‘project-

ontwikkelaars’ in beleid en praktijk, ook in financiën;
-	 aanmoediging en ondersteuning van initiatiefrijke 

mensen;
-	 professionele ondersteuning van startende projecten; 
-	 opleiden van inspirerende projectcoaches;
-	 aanreiken en faciliteren van succesvolle technieken 

en methoden op het gebied van communicatie en 
coördinatie.

Communicatie & media
Om de typologie en kwaliteiten van speelnatuur kracht bij 
te zetten kan een logo worden gemaakt. Mensen weten dan 
wat ze kunnen verwachten. Het leren omgaan met risico’s 
en  natuurlijk gezond spelen zijn hierin vaste waarden.

We moeten kennis, feiten over de baten en waarde van 
speelnatuur blijven verspreiden. Breder dan nu gebeurt. 
Kinderen hoeven we eigenlijk weinig te vertellen, natuur
spelen zit ze nog steeds goed in de genen. Ouders en 
opvoeders (leerkrachten, leidsters, oppas) blijken vaak wel 
over de drempel te moeten worden geholpen. Het onder-
werp gaat leven als het wordt verspreid via media die 
kinderen en ouders/ opvoeders gezamenlijk bereiken: 
lesprogramma’s, boeken, (school)tv, films, liedteksten, 
tijdschriften, computerspelletjes etc. Speelnatuur moet 
een vanzelfsprekend onderdeel zijn van de dagelijkse leef-
wereld van kinderen en hun ouders/ opvoeders. Er moet 
aandacht en waardering zijn voor ervaringen en belevenis-
sen in de natuur. En gelegenheid om deze te delen met 
leeftijdgenoten, maar ook met volwassenen.  
De kracht zit in herhaling en verdieping, en in uitwerking 
naar specifieke doelgroepen (interviews, talkshows, 
internetspelletjes, documentaires, features, terugkerende 
programma’s zoals ‘huisje, boompje, beestje’, ‘de achter-
tuin van jan wolkers’ of struinen met Klokhuis, stripverhalen, 
lessen, etc). 

Speelnatuur begint eigenlijk pas met de oplevering. Verdere ontwikkeling 
en groei van speelnatuur is één van zijn kernwaarden. Dus moeten we ook 
op het niveau van uitvoering, onderhoud en beheer samenwerken; kennis 
en krachten bundelen. 
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foto’s: Aldo van Eyck, De speelplaatsen en de stad, p12 en 13 (2002)
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2009

7.2 Landelijk: 
aansluiting bij 
bestaand beleid 
en onderzoek
Speelnatuur draagt bij aan beleidsdoelen van verschillende 
ministeries. Samenwerking tussen hen levert veel op. Het 
begint met eenduidige agendering. Ook om speelnatuur 
zelf verder te helpen moeten de krachten op rijksniveau 
elkaar beter vinden. Samenwerking is een vereiste, maar 
één departement zou de verantwoordelijkheid op zich 

Samenwerking is een vereiste, maar één departement zou de 
verantwoordelijkheid op zich moeten nemen om vaart in de samenwerking 
te brengen en te houden.

moeten nemen om vaart in de samenwerking te brengen 
en te houden.

Naast de voordelen die het heeft, raakt speelnatuur ook 
gevoelige maatschappelijke thema’s:

˚	 speelnatuur versus natuurbescherming

˚	 veiligheid en risico’s 

˚	 aansprakelijkheid en claimcultuur

˚	 ruimteclaims van verschillende bestemmingen
Juist daarom is een afweging van belangen en verantwoor-
delijkheden geboden, en eenduidigheid in de visie. De visie 
moet tot uiting komen in de beleidsnota’s met betrekking 
tot groen en de stad, ruimtelijke ordening, jeugd, recreatie, 
gezondheid en grote steden.
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Landelijke en eventueel provinciale/regionale overheden 
hebben een taak in het waarborgen van speelnatuur in de 
stad (en het land). Zij moeten beleidsmatige en financiële 
voorwaarden creëren voor de opschaling van speelnatuur. 
Een landelijke of provinciale stimuleringsmaatregel voor 
lokaal beleid en lokale initiatieven kan als vliegwiel werken.

Vervolgstappen
Naast aansluiting bij bestaand beleid en onderzoek, zien wij 
een aantal stappen voor in de toekomst.

Vervolgonderzoek op het gebied van veiligheid en 
aansprakelijkheid
-	 vervolg op onderzoek Invulling veiligheid en zorgplicht 

speelbossen (2008), gericht op speelnatuur in de stad; 
- 	 onderzoek naar mogelijkheden voor een collectieve 

aansprakelijkheidsverzekering voor terreinbeheerders  
en/of gemeenten;

-	 juridische mogelijkheden nagaan van (lokale) interpre-
tatie van veiligheidsregels;

-	 het in kaart brengen van reële gevaren van speelnatuur; 
vergelijken met ongevalcijfers van conventionele speel-
ruimten;

-	 (longitudinaal) onderzoek naar de gezondheidsbaten 
van natuurspelen;

-	 onderzoek naar de mogelijkheden om veiligheidseisen 
voor speelnatuur los te koppelen van het WAS vanuit 
de overweging dat het bij natuurspelen om meer gaat 
dan louter vermaak en recreatie zoals omschreven 
in het WAS, namelijk om het aanleren van veiligheids
bevorderende vaardigheden.

De ontwikkeling en doorvoering van de normeringen, 
inspecties en keuringen moeten onafhankelijk zijn en dus 
los van commerciële belangen komen te staan. Nu speel-
natuur steeds bredere toepassing vindt, moeten ook 
natuurspeelexperts zitting nemen in de commissies 
voor wetgeving en normering.

Open discussie over ‘play safety’ 
Er is behoefte de maatschappelijke discussie over uitda-
ging en veiligheid bij (natuur-)spelen op te pakken en te 
structureren. Dit kan naar Engels voorbeeld waar onder 
meer de Engelse pendanten van het ministerie voor Jeugd 
en Gezin, speelorganisaties, VWA  en GGD betrokken 
waren. Zij kwamen uit op een nieuw veiligheidsparadigma: 
“the health benefits of risk”. De discussie kan ook in 
Europees verband worden getrokken via bijvoorbeeld 
het European Play Safety Forum.

Nu is in Nederland de wet- en regelgeving rond veiligheid van 
speelgelegenheden geconcentreerd rond het ministerie van 
VWS en haar VWA. Pedagogische, filosofische en sociologi-
sche aspecten van veiligheid en uitdaging spelen een onder-
geschikte rol. Dit moet veranderen. 

Verdiepende/ aanvullende vervolgstudies
-	 de aanleg en transformatie van speelplekken bij wijze van 

natuurlijke experimenten benutten voor onderzoek;
-	 studie naar de meerwaarde van pedagogische begelei-

ding op een speelplek. En: hoe kan pedagogische aan-
dacht voor vrij spel in de natuur worden ingebed in 
bestaande opleidingen;

De ontwikkeling en doorvoering van de normeringen, inspecties en keuringen 
moeten onafhankelijk zijn en dus los van commerciële belangen komen te 
staan. Nu speelnatuur steeds bredere toepassing vindt, moeten ook natuur
speelexperts zitting nemen in de commissies voor wetgeving en normering.
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-	 Patterns speelnatuur uitwerken (zie 6.2.3). Met name de 
patterns van het hoger abstractieniveau kunnen als eer-
ste worden uitgewerkt. Deze tezamen vormen een soort 
basisboek/site, waarop kan worden doorgebouwd met 
meer verfijnde patterns. De verfijning kan het beste met 
lokale deelnemers worden ingevuld; (het maken van) 
patterns wordt dan effectief ingezet als communicatie-
middel en voor betrokkenheid.

7.3 Lokaal: ruimte maken 
en benutten voor 
integrale 
doelstellingen
Natuurlijke speelplaatsen passen in meerdere speerpunten 
van gemeenten zoals aandacht voor een aantrekkelijk woon-
milieu voor gezinnen, veilig spelen, groene ruimte, participa-
tie, en gezondheid. Met bestuurlijke visie en ambtelijke inzet 
kunnen kansen voor integraal denken worden verzilverd. Het 
begin van het planmatig maken van speelnatuur is het leggen 
van de koppeling met die andere beleidsdoelen en plano
logische bestemmingen.

Lokale maatschappelijke organisaties spelen een rol bij 
speelnatuur. Via hun leden/ klanten is het zo broodnodige 
draagvlak te vinden. Lokale allianties zorgen voor inbedding 
in de sociale structuur. Maatschappelijke organisaties, 
bijvoorbeeld woningcorporaties kunnen optreden als 
beheerders van speelnatuur, maar ook bijvoorbeeld 
personeel beschikbaar stellen of expertise aanreiken.

Om te bepalen waar in een gemeente de meeste kansen 
voor speelnatuur liggen, kunnen eenvoudig het speel
ruimteplan en het groenstructuurplan over elkaar worden 
gelegd. In de overlap tussen beiden worden potentiële 
natuurspeelgebieden zichtbaar. Deze gebieden kunnen 
zowel aan de natuurwaarde als de speelwaarde een bijdrage 
leveren.

In een gemeentelijke speelnatuurstructuur keren de typo
logieën van speelnatuur(zie 7.1) terug. De kwaliteitscriteria 
die bij het type horen, worden uitgewerkt door er beleids- en 
beheertructuren aan op te hangen. Bijvoorbeeld: welk 
typen speelnatuur streven we na inpassing op locaties; 
wie is voor welk type groene speelplek verantwoordelijk 
qua beheer, financiën etc.

Gemeenten kunnen duurzame speelnatuur binnen hun 
grenzen bevorderen door:
-	 de mogelijkheden hiertoe te communiceren met  

bewoners;
-	 één aanspreekpunt te vormen voor initiatieven;
-	 brede expertise te leveren voor initiatieven en daarmee 

kwaliteit te waarborgen;
-	 structuren en budgetten  beschikbaar te stellen voor 

deskundig en duurzaam beheer en onderhoud.

Sponsoring, het inzetten van vrijwilligers en samenwerking 
met scholen zijn mogelijkheden om met minder kapitaal 
toch tot resultaten te komen. Heeft een gemeente plannen 
om een natuurlijke speelplaats te ontwikkelen, dan kan ook 
een regionale regeling mogelijkheden bieden. 

Lokale allianties zorgen voor inbedding in de sociale structuur. Maat
schappelijke organisaties kunnen optreden als beheerders van speelnatuur.
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Methode participatie onderzoek: Gelijktijdig met deze deelstudie naar partici
patie heeft een student van de opleiding Gezondheid en Maatschappij van 
Wageningen Universiteit en Researchcentrum (WUR) zich in hetzelfde onder
werp ‘kinderen betrekken bij het inrichten van groene speelplaatsen’ verdiept 
door literatuurstudie en interviews. Ook heeft zij de gang van zaken rond kinder
participatie zelf ervaren, door een groepje Esta’s (scouting) een groene speel
tuin te laten ontwerpen. De resultaten zijn beschreven in een bachelorscriptie 
(Van Straten, 2008). In deze scriptie gaat Van Straten dieper in op de theorie 
met betrekking tot (kinder)participatie. De informatie uit de interviews wordt 
vervolgens in verband gebracht met de theorie. De scriptie biedt ook veel 
praktische informatie over hoe kinderen betrokken kunnen worden en blijven 
bij het hele traject van ontwerp tot opening van de nieuwe speelplaats.
Voor het onderzoek over participatie is, behalve van de informatie uit de scrip-
tie, gebruik gemaakt van literatuur die via zoekmachines is gevonden en er is 
gebruik gemaakt van websites. Naar literatuur is gezocht aan de hand van de 
(combinatie van) zoektermen: participatie, kinderparticipatie, spelen, speel
tuinen, speelplaatsen, natuurlijke speelplaatsen, natuurlijk spelen, speelruimte. 
Daarnaast is een aantal sleutelfiguren in relatie tot groene, natuurlijke speel
plaatsen geïnterviewd. Om de omvang van het totale onderzoek binnen haal
bare grenzen te houden, is door de projectgroep besloten het onderzoek te 
concentreren op drie steden in Nederland, namelijk Amersfoort, Maastricht 

en Rotterdam. Van deze steden is bekend dat er natuurlijke speelplaatsen 
zijn die op verschillende manieren tot stand zijn gekomen en ook in uitwerking 
van elkaar verschillen. Dat maakt het mogelijk meerdere situaties in kaart 
te brengen. 
In alle drie de steden zijn mensen bereid gevonden met ons in gesprek te 
gaan. We interviewden Magda Bannink (Het Groene Spoor) en Jan Stolk 
(gemeente) in Amersfoort, Marieke van Esch (onderzoek en ontwerp), 
Hans Pijls (BuitenKans), Marcel de Jong (TOS) en Hüseyin Kalyoncu (indertijd: 
deelgemeente Charlois) die in Rotterdam betrokken zijn geweest bij de 
ontwikkeling van Avonturentuin Stellenbos, en Paul Janssen (Centrum voor 
Natuur- en Milieu Educatie, CNME) in Maastricht. Elke gesprekspartner was 
vanuit een eigen achtergrond betrokken bij de ontwikkeling van natuurlijke 
speelplaatsen in de genoemde steden, bijvoorbeeld als ontwerper, project
leider, of procesbegeleider. In alle gesprekken zijn onderwerpen aan de orde 
gekomen die te maken hebben met vier verschillende deelstudies binnen 
het onderzoek, te weten: inventarisatie van bestaande plekken, beleidsmatige 
aspecten, onderzoek naar de actoren die van belang zijn bij de realisatie van 
de speelplaatsen, en de participatie van kinderen/jongeren. Om zoveel moge-
lijk informatie te verzamelen, is ervoor gekozen in de interviews vragen over 
alle vier de onderwerpen aan bod te laten komen, ongeacht de expertise van 
de geïnterviewde.

Gemeente Amersfoort (2007). Natuurspeelplaatsen in 
Amersfoort; eerste stappen naar een scala van bijzondere 
plekken. Documentnr. 2564952. Auteur onbekend. 15-9-2008 
verkregen via www.amersfoort.nl/smartsite.shtml?id=183699

Gladwin, M. (2004). Consulting Children about Play. London: 
Children’s Play and Information Service; factsheet

Iltus, S. & Hart, R. (1994). Participatory planning and design of 
recreational spaces with children. Arch. & Comport. / Arch. & 
Behav., 10, 4, 361-370

Lobst, S., Maas, R., & De Gruijter, M. (2002). Participatie 
herinrichting natuurspeeltuin De Botte Spijker; ontwerpfase. 
Rotterdam: Sport en Recreatie Gemeente Rotterdam.

Lobst, S. (2004). Samen doen en samen groeien; op weg naar 
een levendig schoolplein. Mensen-Kinderen, november 2004.

Loo, P. van der (eindredactie) (2006). Spelen met ruimte; 
handboek gemeentelijk speelruimtebeleid. Amsterdam:  
Mets & Schilt

Ministerie van VROM (2005). Ruimte van ons allemaal; 
participeren in beheer van de openbare ruimte. Den Haag: 
VROM. Verkregen via: www.wweni.nl/get.asp?file=docs/ 
publicaties/ruimte5132.pdf&dn=5132&b=vrom

Straten, P. van (2008). “Experts in spelen”; hoe kinderen kunnen 
worden betrokken bij het ontwerpen van een groene speelplaats.  
Ongepubliceerde thesis; Wageningen Universiteit en 
Researchcentrum

Geraadpleegde websites:
nl.wikipedia.org/wiki
www.amersfoort.nl/smartsite.shtml?id=183699

hoofdstuk 4



Literatuurlijst 225

Methode: In de beginfase van het onderzoek is door studenten van 
Wageningen Universiteit en Researchcentrum (WUR), in het kader van het 
mastervak ‘Settings for Health’, een sterkte-zwakte-analyse (SWOT-analyse) 
gemaakt voor beleid in relatie tot het realiseren van natuurlijke speelplaatsen 
(Franken, Harting, Kuerschner, Nanninga, & De Zeeuw, 2008). Deze analyse is 
gebaseerd op literatuurstudie en interviews. Uit het onderzoek van de student-
en is naar voren gekomen dat de veiligheidseisen met betrekking tot speel-
toestellen de belangrijkste belemmering zijn bij het ontwikkelen van natuurlijke 
speelplaatsen. Daarnaast speelt de invulling van de beschikbare ruimte een 
rol. Een speelplaats legt het vaak af tegen de bouw van woningen, industrie
terreinen, of wegen. Verder is gebleken dat niet iedereen even bekend is met 
de term natuurlijke speelplaatsen, waardoor miscommunicatie dreigt en 
betrokkenen niet altijd eenzelfde doel voor ogen hebben. Als positief punt 
komt naar voren dat de gesprekspartners van de studenten aangeven dat 
financiën over het algemeen geen probleem zijn. Als er een goed onderbouwd 
plan kan worden overlegd, zijn er vaak wel fondsen te vinden. 

Het rapport waarin deze bevindingen zijn vastgelegd, vormde de basis voor 
verder onderzoek, dat in dit hoofdstuk wordt beschreven. Bij het vervolg
onderzoek is gebruik gemaakt van literatuur, op internet gevonden via zoek-
machines, en websites. Daarbij is onder meer gezocht aan de hand van de 
(combinatie van) zoektermen: beleid, spelen, speeltuinen, speelplaatsen, 
natuurlijke speelplaatsen, natuurlijk spelen, speelruimte, speelruimtenorm, 
speelruimtebeleid, visie speelruimte, WAS.
Naast de literatuurstudie zijn er interviews afgenomen met een aantal sleutel
figuren vanwege hun betrokkenheid bij natuurlijke speelplaatsen. Om de 
omvang van het totale onderzoek binnen haalbare grenzen te houden, is door 
de projectgroep besloten het onderzoek voor Nederland te concentreren op 
drie steden in Nederland, namelijk Amersfoort, Maastricht en Rotterdam. Van 
deze steden is bekend dat er natuurlijke speelplaatsen zijn die op verschillende 
manieren tot stand zijn gekomen en ook in uitwerking van elkaar verschillen. 
Dat maakt het mogelijk meerdere situaties in kaart te brengen.
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Weet je nog hoe eindeloos je speelde op dat veldje, 
met die geurende struiken, die boom waarvan 
het je lukte erin te klimmen, hoe je het ijs voelde 
kraken bij die sloot? Hoe je daar met je vriendjes 
je fantasie kon laten gaan en de tijd vergat?

Ondanks de toenemende aandacht en zorg 
voor het opgroeiende kind, verdwijnen groene, 
avontuurlijke speelplekken en -plekjes steeds 
meer uit de woonomgeving. Dat moet veranderen.

Speelplezier, natuur ervaren, ruimte voor  
creativiteit en bewegen, sociaal-emotionele 
ontwikkeling, frisse buitenlucht, uitdaging: 
allemaal zaken die belangrijk zijn om je als kind 
gezond te ontwikkelen. En allemaal zaken die 
speelnatuur te bieden heeft!

speelnatuur  
in de stad 
                                hoe maak je dat

Maar hoe ziet goede, beheersbare, uitdagende 
speelnatuur er uit? Hoe initieer je, ontwerp je, 
maak je, beheer je deze in de woonomgeving?

Voor een antwoord op deze vragen combineert 
dit boek de kennis van Wageningen Universiteit 
en Researchcentrum en de inzichten van de GGD 
Rotterdam-Rijnmond met de praktijkervaringen 
van Natuurspeeltuin de Speeldernis.

Het resultaat is een zeer leesbaar, rijk geïllustreerd, 
overzichtelijk verhaal, dat speelnatuur van al zijn 
kanten belicht. Het nodigt uit zelf het avontuur 
van het realiseren van speelnatuur in de stad aan 
te gaan: als initiatiefnemer, als ambtenaar, als 
ontwerper, als beheerder, als ouder of gewoon 
als ‘homo ludens’, de spelende mens...

Uitgeverij Jan van Arkel




